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События Вашего детства 

(II этап, 2023 г.) 

Здравствуйте! 

Исследовательский комитет «Социология детства» Российского общества социологов 

приглашает тех, кому недавно исполнилось 18 лет, принять участие в онлайн-анкетировании, 

направленном на анализ событий взросления поколения XXI века. 

Анкетирование анонимное, результаты будут использованы только в обобщенном виде. Мы 

очень просим ответить на все вопросы, а их немало :( Но ведь в Вашей жизни уже произошло 

столько событий! 

Анкета подготовлена так, что Вы сможете ответить быстро :) На некоторые личностные 

вопросы возможно не давать ответа. Если какого-то события не было до 18 лет, то выбирайте 

вариант "не произошло". 

Мы будем благодарны за распространение ссылки на анкету среди Ваших ровесников. 

Спасибо! 

Сначала, укажите, пожалуйста, основные сведения о себе. 

Пол: 

 Мужской 

 Женский 

Возраст: 

 17 и младше 

 18 

 19-23 

 24 и старше 

Занятие основное: 

 ВУЗ 

 СПО 

 другая учеба 

 работа 

 домашние обязанности (например, молодая мама, уход за родственниками) 

 армия 

 не работаю и не учусь 

Место проживания сейчас: 

 Город-миллионник 

 Крупный город (от 200 тыс. до 1 миллиона жителей) 

 Небольшой город (до 200 тыс. жителей) 

 Сельская местность 
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Где Вы сейчас проживаете: 

 Центральный федеральный округ 

 Северо-Западный федеральный округ 

 Южный федеральный округ 

 Северо-Кавказский федеральный округ 

 Приволжский федеральный округ 

 Уральский федеральный округ 

 Сибирский федеральный округ 

 Дальневосточный федеральный округ 

 Другое: __________________________ 

Город, в котором Вы сейчас проживаете (Пожалуйста, напиши название города и области, в 

которой он расположен): ______________________________________ 

Где прошло детство: 

 Город-миллионник 

 Крупный город (от 200 тыс. до 1 миллиона жителей) 

 Небольшой город (до 200 тыс. жителей) 

 Сельская местность 

Как Вы оцениваете материально-экономическое состояние своей родительской семьи во время 

Вашего детства: 

 Высокое 

 Выше среднего 

 Среднее 

 Ниже среднего 

 Низкое 

Вы жили в одном доме/квартире: 

 С двумя родителями (родными или с родным и с отчимом/мачехой) 

 Только с матерью 

 Только с отцом 

 С бабушками-дедушками 

 С другими родственниками (тёти, дяди и др.) 

 Были еще дети младше 

 Были еще дети старше 

 Жил (а) не в семье 

Ваши родители сейчас (если у них разница в возрасте, то отмечайте по более старшему): 

 моложе 40 лет 

 старше 40 лет 
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Ваше детство было: 

 в основном счастливым 

 скорее несчастливым 

 не хочу отвечать 

У Вас были серьезные проблемы со здоровьем в детстве (длительное лечение в больнице, 

инвалидность и т.п.)? 

 Да 

 Нет 

 Затрудняюсь ответить (не помню, не уверен(а)) 

Сообщите, пожалуйста, с какого возраста с Вами происходили указанные ниже события. 

Если Вы сомневаетесь отметить точно (например, что-то, как Вам вспоминается, началось с 6-7 

лет), то выберите, пожалуйста, более старший возраст (в примере – отметьте 7). Если какого-то 

события не было, то отметьте последний пункт – не произошло. Если что-то Вы знали, ощущали, 

переживали с раннего детства, то отмечайте 3. 

1. Я помню основные события своего детства 

2. Я научилась/научился читать 

3. Я начал(а) заниматься в кружке, секции, клубе 

4. Я узнал(а), какой я национальности 

5. Я впервые осознал(а), что принадлежу к определенной конфессии (христианство, 

мусульманство, буддизм и т.п.) 

6. Я стал(а) посещать церковь, храм, мечеть или другое религиозное, культовое учреждение 

7. Я впервые начал(а) учить иностранный язык 

8. У меня появились заработанные деньги 

9. Я начал(а) сам(а) ходить в магазин за продуктами, хозяйственными товарами 

10. Я начал(а) сам(а) выбирать, какую одежду надеть 

11. Мое мнение стало учитываться при покупке мне одежды  

12. Мое мнение стало учитываться при покупке крупных вещей для дома  

13. Я впервые стал(а) ходить в кино без родителей  

14. Я стал(а) сама покупать себе одежду, без родителей 

15. Я стал(а) получать карманные деньги от взрослых 

16. Я стал(а) тратить свои деньги по своему желанию 

17. Я ходил(а) на свои деньги в кафе, ресторан 

18. Я перестал(а) верить в Деда Мороза 
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19. Я впервые влюбился/влюбилась 

20. Я впервые выполнил(а) интересное творческое задание (нарисовал(а) картину, написал(а) 

музыку и т.д.) 

21. Я впервые получил(а) ответственное задание (например, стал(а) старостой класса, ведущим 

какого-то мероприятия и т.д.) 

22. Я начал(а) сам(а) готовить еду себе или для других 

23. Я начал(а) сам(а) убирать свою комнату, свою часть жилища 

24. Я начал(а) самостоятельно ездить (например, в школу, к бабушке и т.д.) по населенному 

пункту, городу, где жил(а) 

25. Я впервые участвовал(а) в вечеринке без взрослых 

26. Я начал(а) самостоятельно ходить к врачу на прием 

27. Я начал(а) один/одна оставаться дома при болезни 

28. Я начал(а) сам(а) лечиться дома, принимать лекарства, делать лечебные процедуры по 

рекомендации врача, родителей 

29. Я сам(а) стал(а) выбирать себе друзей, подруг 

30. Я самостоятельно выбрал(а), в каком кружке, секции, клубе мне заниматься 

31. Я впервые поехал (а) в другой город, местность с родителями, родственниками, взрослыми 

знакомыми 

32. Я впервые поехал(а) в поход, на экскурсию с группой (одноклассников, друзей, каким-либо 

коллективом и т.п.) без родителей 

33. Я впервые поехал(а) в лагерь, центр на каникулах без родителей 

34. Я проколол(ла) уши 

35. Я самостоятельно начал(а) принимать душ/ванну 

36. Мне доверили ухаживать, убирать за домашним животным, гулять с собакой 

37. Начались серьезные конфликты с родителями 

38. Я реально, по-настоящему помогал(а) родителям в их работе 

39. Я участвовал(а) в волонтерском проекте (помогал(а), организовывал(а) что-то без денег, от 

души) 

40. Я впервые был(а) в библиотеке 

41. Я впервые был(а) в театре 

42. Я самостоятельно ходил(а) на спортивные мероприятия 

43. Я сделал(а) себе пирсинг 

44. Я сделал(а) себе татуировку 
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45. Я впервые был(а) на свидании 

46. Я попробовал(а) курить 

47. Я посещал(а) психотерапевта 

48. Я ходил(а) на политические митинги, собрания, пикеты и т.п. 

49. Я садился/садилась на диету 

50. Я впервые пошел/пошла за грибами, на рыбалку, охоту без родителей 

51. Я самостоятельно водил(а) небольшое транспортное средство (мотоцикл, скутер, моторную 

лодку и т.п.) 

52. Мне разрешили самой/самому вести машину (автомобиль) 

53. Я впервые остался/осталась на ночь у друзей 

54. Я пережил(а) смерть родного/близкого человека 

55. Я попробовал(а) спиртное 

56. Я впервые участвовал(а) в драке 

57. Я обманул(а) родителей 

58. Впервые всерьез поцеловался (поцеловалась) 

59. Я получил(а) за победу именной документ (награда, свидетельство, приз) 

60. Я стал(а) жить отдельно от родителей 

61. Ко мне были сексуальные приставания, насилие 

62. Мне доверили помочь с младшими братьями/сестрами/другим родственниками и т.п.  

63. Я гулял(а) ночью с друзьями, любимым/любимой 

64. Я впервые поехал(а) за границу с семьей, родителями или родственниками 

65. Я впервые поехал(а) за границу самостоятельно или с группой ровесников 

66. Я пережил(а) развод родителей 

67. Один из родителей создал новую семью 

68. Я самостоятельно стал(а) гулять во дворе 

69. Я стал(а) делать домашние задания для школы без контроля родителей 

70. Я стал(а) коллекционировать (автографы, карточки, анимэ-фигурки и т.п.) 

71. Я купил(а) противозачаточные средства, контрацептивы 

72. Я впервые не рассказал(а) родителям что-то важное (появились тайны от взрослых) 

73. У меня появилась своя компания 



 

Авторский коллектив: Майорова-Щеглова С.Н., Губанова А.Ю., Колосова Е.А.,  

Коняшкина А. С. В., Кученкова А.В., Митрофанова С.Ю. 

 

74. Я понял(а), чем хочу заниматься в будущем (на какую специальность пойти учиться, кем хочу 

стать по профессии и т.п.) 

75. Я стал(а) строить планы на будущую взрослую жизнь (семья, место проживания, образ жизни) 

76. У меня появился свой мобильный телефон 

77. У меня появился свой компьютер, ноутбук 

78. У меня появились Интернет-друзья 

79. Я занимался/занималась впервые на онлайн-курсах 

80. Я начал(а) искать в Интернете нужную мне информацию сам(а) 

81. Я начал(а) играть в компьютерные игры (в том числе, на телефоне, планшете, игровой 

приставке и т.п.) 

82. Я начал(а) смотреть на электронном носителе мультики, фильмы, ролики 

83. У меня появился планшет (или другой собственный гаджет) для выхода в Интернет 

84. У меня появился свой аккаунт в сети Интернет 

85. У меня появились свои фотографии со своими друзьями 

86. Я проходил(а) испытания (тестирование, экзамен, олимпиаду) по Интернету 

87. Я стал(а) вести свой блог, страницу, канал в сети 

88. Я купил(а) что-то онлайн 

89. Я впервые ругался/ругалась матом 

90. Я начал(а) делать специальные физические упражнения, процедуры для улучшения своей 

внешности, тела, лица 

91. У меня появился кумир, человек, которому хочется подражать, на кого хочется быть похожим 

92. Я стал(а) обустраивать свою комнату, часть жилища по своему вкусу, по своим правилам, как 

мне удобно 

93. Я впервые покрасил(а) волосы, сделал(а) дреды или что-то иное с прической 

94. У меня появился свой собственный питомец 

95. У меня появилось свое собственное средство передвижения (велосипед/самокат/ скутер и др.), 

чтобы я мог(ла) самостоятельно ездить по местности, где прошло мое детство  

96. Я начал(а) самостоятельно без помощи родителей решать возникающие у меня проблемы с 

ровесниками  

97. У меня был первый сексуальный опыт 

98. Я впервые пошел/пошла к косметологу/дерматологу/другому специалисту на консультацию 

для коррекции своей внешности 

99. Я узнал(а), откуда берутся дети 
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100. Я стал(а) членом каких-то официальных детской/молодежной организации, объединения, 

сообщества (волонтеров, пионеров, юнармия и пр.) 

101. Я входил(а) в неформальное субкультурное сообщество, в реальной жизни или в Интернете 

102. Когда закончилось мое детство 


